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Lecturas para la semana del 20 de Agosto, 2006

Extractos“Carta Nº 8” y “Carta Nº 1" de  Lawrence Freeman.

Continuum, 1998), pp. 95-96, p. 17. 

San Benito advierte a sus monjes en el capítulo sobre " los instrumentos de las buenas obras " de no desear ser llamado santo antes de que uno realmente lo sea. La ironía, desde luego, es que cuando  uno es realmente santo, no quiere ser llamado santo. Mientras estemos preocupados de que la gente nos rinda honor, piense y hable bien de nosotros, tendremos una buena prueba del hecho de que todavía tenemos un largo camino por recorrer. Y hay pocos que no deseen  se piense bien de ellos. A pocos nos gusta saber que nuestros nombres han sido rebajados con o sin razón. Pocos se parecen a los padres del desierto que vieron la ventaja en la acusación injusta, ya que esto les dio la oportunidad de amar a sus enemigos, así como también los protegió del mucho peor peligro espiritual del orgullo y de disfrutar  con las buenas opiniones de la gente sobre ellos. 

Crecemos en la santidad entregándonos por " el honor que viene del único que solo es Dios. " Entregarse es amar, dar vuelta hacia. El honor que viene de Dios es la dignidad de nuestra naturaleza verdadera, nuestra calidad esencial e inalienable que hace de todos nosotros, al final, perdonables. Entregarse por esto quiere decir sumergirnos en la santidad del  único que solo es santo. Cada vez que volvemos al ritmo espiritual de la vida, regresando a la fuente de origen, somos reforzados en la santidad. [.....] 

[Pero] la santidad exige el coraje, el coraje nacido de la soledad. Hasta que aquel coraje nazca en nosotros, no podremos alcanzar el objetivo por el cual tenemos sed y esforzarnos más profundamente por este. Hasta que estemos conscientes de que participamos directamente en la comunidad de Dios y el universo de Dios, no podremos disfrutar de ningún gran shalom. En si mismas, la obediencia a reglas de religiones y convencionalismos no son manifestaciones de santidad. Ellos son preparativos para una experiencia que se revela en la vida y en las relaciones, que se expresa por sobre todo en la compasión y la amistad ilimitada. Esto es la apertura del ojo del corazón. Esto quita la película de ignorancia que nubla el conocimiento de la verdadera naturaleza de la realidad.  

Mediten por treinta minutos.... 

Después de la meditación...
ABHISHIKTANANDA: SU VIDA CONTADA POR SUS CARTAS, por James Stuart (Delhi: La Sociedad Hindú para promover el Conocimiento Cristiano—ISPCK, 1995), p. 206.

Ahora es el momento de los contemplativos. Deberíamos ser una presencia vibrante en el mundo, y en la profundidad de nuestro silencio. No una fuga, sino  una penetración en el corazón mismo. Es lo que ahora me gustaría entender y hacer entender---y, sobre todo, vivir. El respeto por los valores contemplativos en la Iglesia y en el mundo no vendrá porque prediquemos sobre ellos, sino porque en nuestra vida de silencio profundo, seamos totalmente humanos. 

Nota:

Estas lecturas se proponen para su empleo personal o para compartir con su grupo semanal de meditación. 

Traducción: Arturo Sorrel
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